
 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ОБЖ. 2023–2024 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 5-6 КЛАССЫ 

 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 2 балла. 

 

1. Что не является причиной дорожно-транспортных происшествий? 

 

а). плохие погодные условия; 

б). узкие улицы; 

в). неисправность автомобиля; 

г). низкая дисциплина участников дорожного движения. 

 

2. Допускаемая толщина льда при передвижении по одиночного человека должна быть: 

 

а). не менее 5 см, 

б). не менее 7 см, 

в). не менее 8 см. 

г). не менее 10 см. 

 

3. Наиболее удобной обувью в походе является: 

 

а). полуботинки, 

б). сапоги резиновые, 

в). туристические ботинки, 

г). туфли. 

 

4. Переломы костей бывают: 

 

а). болезненные и безболезненные; 

б). производственные и бытовые; 

в). открытые и закрытые; 

г). сильные и ушибленные. 

 

5. К пешеходам НЕ приравниваются лица: 

 

а). ведущие, велосипед, мопед; 

б). прохожие на тротуарах; 



в). водители троллейбусов; 

г). передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя. 

 

6. Как называется установленный распорядок жизни человека, 

который включает в себя труд, питание, отдых и сон? 

 

а). режимом дня; 

б). делом всей жизни; 

в). моральным кодексом; 

г). личным выбором гражданина. 

 

7. Перекрестки делятся на: 

 

а). опасные и неопасные; 

б). автомобильные и пешеходные; 

в). регулируемые и нерегулируемые; 

г). узкие и широкие. 

 

8. Как высушить резиновые сапоги в походе?: 

 

а). поставить сушить сапоги у открытого огня; 

б). вытащить из сапог стельки и протереть внутри досуха тряпкой; 

в). набить сапоги сухой травой или бумагой и поставить их недалеко от костра; 

г). поставить сапоги к пеплу, но не к открытому огню. 

 

9. Проезжая часть дороги предназанчена: 

 

а). для движения велосипедов; 

б). для движения трамваев; 

в). для пешеходов; 

г). для движения безрельсовых транспортных средств. 

 

10. В полдень падающая тень от предметов имеет наименьшую длину и указывает 

направление на: 

 

а). юг; 

б). север; 

в). запад; 

г). восток. 

 

11. Что из перечисленного не относится к процедуре закаливания: 



 

а). обливание горячей водой; 

б). купание в открытых водоемах; 

в). хождение босиком; 

г). обливание холодной водой. 

 

12. При купании в незнакомом водоеме необходимо: 

 

а). иметь спасательный круг; 

б). не раздумыая нырнуть в воду; 

в). вначале тщательно обследовать берег и акваторию водоема, примыкающую к берегу, 

убедиться в их безопасном состоянии для купания, спросить разрешения у родителей. 

г). начать купаться, не дожидаясь взрослых. 

 

13. В какое время суток солнце на востоке: 

 

а). в 6-7 часов; 

б). в 13 часов; 

в). в 19 часов. 

 

14. Из перечисленных ниже причин выберите те, которые являются причинами вынужденного 

автономного существования в природных условиях: 

 

а). несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут, 

отсутствие средств связи; 

б). потеря ориентировки на местности во время маршрута, авария транспортных средств, 

крупный лесной пожар; 

в). потеря части продуктов питания, потеря компаса; 

г). неумение ориентироваться в природных условиях. 

 

15. Вы находитесь дома один. Вдруг задрожали стекла и люстры, с полок начали падать 

посуда и книги. Вы срочно: 

 

а). позвоните родителям на работу, чтобы предупредить о происшествии и договориться о 

месте встречи; 

б). займёте место в дверном проёме; 

в). закроете окна и двери, перейдете в подвальное помещение или защитное сооружение; 

г). быстро эвакуируетесь, пользуясь лифтом. 

 

16. Опасными местами в любое время суток могут быть: 

 



а). подворотни, заброшенные дома, задние дворы, пустыри, пустующие стройплощадки; 

б). парикмахерские, ремонтные мастерские, любые магазины, банки, кафе, бары; 

в). отделение милиции, пожарная часть, почта, больница, поликлиника, видеотека. 

 

17. Готовясь к походу, вам необходимо правильно подобрать одежду. 

Каким ниже перечисленным требованиям она должна соответствовать: 

 

а). одежда должна быть свободной, чистой и сухой, носиться в несколько слоев; 

б). одежда должна быть из синтетических, материалов; 

в). одежда должна быть однотонного или камуфлированного материала, чистой и сухой; 

г). дежда должна быть модной. 

 

18. Вы пришли домой и замечаете, что в квартире кто-то побывал. Как вы поступите? 

 

а). войдете в квартиру, установите, что исчезло, и сообщите обо всем в полицию; 

б). войдете в квартиру, и вызовите полицию по телефону «02»; 

в). не будете входить в квартиру, а вызовите полицию от соседей. 

г). будете кричать, и звать на помощь. 

 

19. Как нужно покидать задымленную квартиру: 

 

а). бегом в полный рост; 

б). перемещаться ползком или пригнувшись; 

в). двигаться в полный рост накрывшись мокрой тканью; 

г). двигаться задержав дыхание. 

 

20. Что не входит в правила безопасного поведения, если гроза застала вас в лесу? 

 

а). не оставаться вблизи водоема или на поляне; 

б). укрытие от молнии искать на склонах холмов 

или в небольших углублениях с сухим каменистым грунтом; 

в). укрыться в густом кустарнике; 

г). спрятаться под высокое дерево (дуб, тополь, ель, сосну). 

 
 

Открытые вопросы 

Вопрос 1 
Какое правило безопасности забыла (или не знала) Красная Шапочка? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 



Вопрос 2 
Ты дома один. Раздаётся телефонный звонок, на том конце провода незнакомый голос 

спрашивает, есть ли дома родители. Наверное, стоит похвастаться своей 

самостоятельностью: пусть знают, что с ними разговаривает совершенно взрослый 

человек, верно? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Вопрос 3 
На улице к тебе подходит незнакомый взрослый и говорит, что нужна твоя помощь 

(донести продукты, нажать педаль в автомобиле, заплатить за телефон). Как нужно 

поступить в таком случае? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

Вопрос 4 
Самое элементарное средство для остановки кровотечения из небольшой раны? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Вопрос 5 
Любой ли огонь можно тушить водой? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Вопрос 6 
На газовой плите кипел чайник и залил конфорку – она потухла, но осталась включённой. 

Ты это заметил. Можно ли сейчас зажечь газ? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 


