
Приложение 1 
к Положению о наставничестве 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Сроки Название мероприятия Содержание деятельности наставника (перечень 

действий наставника по сопровождению 
молодых/начинающих педагогов, студентов) 

Результат (формирование 
профессиональных знаний и 

умений, компетенций) 

Продукт 
(разработанные 

материалы) 

     

     

     

     

     

     

 

График посещения уроков наставником 

Дни недели Урок 

Вторник  

Среда  

Пятница  

Образец плана деятельности учителя-наставника ФИО 

по сопровождению молодого педагога ФИО в 20 _____ - 20 __ учебном году 

Цель работы: 
Задачи: 

развитие профессиональных умений и навыков молодого специалиста 

- оказание методической помощи молодому специалисту в повышении общедидактического и методического 
уровня организации образовательной деятельности; 

- создание условий для формирования индивидуального стиля творческой деятельности молодого педагога; 
-   развитие потребности и мотивации в непрерывном самообразовании. 
 



План посещения уроков молодым специалистом - 2 часа в неделю 

 

 

Образец индивидуального плана профессионального развития ФИО (молодого учителя) 
на 20 ___ - 20 ____ годы 

 

 

Цель профессионального развития: 
1. Продолжить изучение и практическое использование современных технологий, методики для организации учебно-познавательной деятельности, 

поддержания, сохранения здоровья, повышения качества обучения на уроке. 
2. Разработать рабочие программы по предметам, КТП, тестовые задания, уроки (конспекты), внеклассные мероприятия. 
3. Продолжить практическую работу по теме «Активизация познавательной деятельности младших школьников на уроках и во внеурочной деятельности 

(на основе личностно-ориентированных технологий)», определить ее влияние на результаты обучения, развития, здоровья учащихся, представить 
практический материал в форме творческого отчета на заседании школьного МО. 

 

Работа по теме самообразования 

 

Содержание деятельности Сроки Форма 

представления 

Где, когда, кем 
заслушивается 

    

    

    

 

Изучение литературы, связанной с проблемами реализации ФГОС 

 

 

Вопросы введения ФГОС Литература, нормативные правовые документы 

Задачи использования 
литературных источников 

Сроки Форма 

отчетности 
     

     

 

 

 

 

 

 

Разработка методических материалов, обеспечивающих введение ФГОС и реализацию обновлённого учебно-воспитательного 
процесса 



 

Обобщение собственного опыта педагогической деятельности

Тема, задачи Сроки Форма 

представления 

опыта 

Где и кем заслушивается отчёт о 
выполнении работы 

    

    

Участие в системе школьной, районной методической работы 

Школьное мероприятие Сроки Выполняемые виды работ 

   

   

   

Задачи или содержание деятельности Сроки 

Форма представления результатов 

Где и кем заслушивается отчёт о 
выполнении работы 

    

    

    



                                                                                                                        Приложение 2 

                                                 к Положению о наставничестве    

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образец отчёта по работе с молодым специалистом за 20 ____________ - 20 __ уч.г. 

ФИО молодого (начинающего учителя): ФИО, учитель начальных классов ФИО 

учителя-наставника: ФИО, учитель начальных классов 

Мероприятия наставника для молодого (начинающего) учителя 

Заполняет наставник 

Ф И О.  

наставника 

Количество 

уроков 

молодого/ начина 
ющего учителя, 

студента, которые 
посетил наставник 

Количество уроков 
наставника, которые 

посетили 

молодые/начинающие 
учителя, студенты 

Количество консультаций, 
проведенных наставником 
для молодых/начинающих 

учителей, студентов с 
указанием тематики 

Конкурсы, в которых 
наставник сопровождал 
молодого/начинающего 

учителя, студента 
(название, результат 

участия) 

Другие 
мероприятия, 

которые наставник 
проводил для 

молодого/начина- 

ющего учителя, 
студента 

Контактны е 
данные 

       

Далее заполняет молодой специалист совместно с наставником 
Работа по теме самообразования 

Тема по самообразованию: 
№ Содержание деятельности Сроки Форма 

представления 
    

    

    



 

Изучение литературы, связанной с проблемами преподавания (в том числе - ФГОС, ПНПО) 
 

№ Изученные нормативные документы, методическая литература 
  

  

  

  

 

Разработка методических материалов 

 

Наименование методического материала Форма представления результатов Уровень предоставления материала 

   

   

   

   

 

Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

 

Тема, задачи Сроки Форма 

представления 

опыта 

Мероприятие, в рамках которого 
был представлен опыт 

педагогической деятельности 

    

    

    

    

    

 
Участие в системе школьной, районной методической работы 

 

 

 

 



 

Мероприятие  Сроки  Выполненные виды работ 

   

  Н-ер, слушатель 

   

   

 

 

Обучение на КПК 

 

 

Темы курсов Место прохождения курсов Сроки 

   

   

   

 

Посещение уроков, классных часов, мероприятий у коллег в школе 

 

 
№ Месяц ФИО учителя Предмет Класс Тема 
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